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堺市立図書館で受け入れた教育関連本の中から、 

テーマごとにおすすめの本をご紹介します。 

また、お探しの資料がありましたら、お気軽にご相談ください。 

 

◆進路指導 

書名 著者名 出版者名 出版年 

生徒指導・進路指導の理論と実際   3 訂版 河村 茂雄／編著 図書文化社 2025.4 

高校教師のための進路指導・就職支援 チーム SMASH

／著 

学事出版 2025.3 

事例で学ぶ!発達障害のある高校生の進路指導ガ

イド 5 つのポイントで分かる指導・支援 

国立特別支援教育

総合研究所／編著 

明治図書出版 2025.2 

生徒の心に寄り添う進路指導の言葉かけ キャ

リア・カウンセリングの視点を生かして 

三村 隆男／編著 東洋館出版社 2024.5 

 

◆教師の働き方 

書名 著者名 出版者名 出版年 

学校の働き方改革 何をするかよりどう進める

かが 9 割 

中村 浩二／著 明治図書出版 2024.10 

教師の働き方「戦略大全」 また教えることを

好きになるために 

ジェイミー・シア

ーズ／著 

東洋館出版社 2024.8 

教員の長時間勤務問題をどうする? 研究者か

らの提案 

中嶋 哲彦／編・著 世織書房 2024.3 

教師の超効率的仕事術 その微差で決まる!  山本 東矢／著 学事出版 2023.12 

先生のためのトータルウィンな働き方図解 自

分も周りも幸せにする 

日野 勝／著 明治図書出版 2023.7 

先生がママ先生になったら読む本 平野 里那／著 学事出版 2023.3 

先生がパパ先生になったら読む本  江澤 隆輔／著 学事出版 2023.3 

教職員支援用ブックリスト 
中図書館 Ｒ７.7 

今月のテーマ  

進路指導／教師の働き方／デジタル・シティズンシップ／場面緘黙
かんもく

 



 

◆デジタル・シティズンシップ 

書名 著者名 出版者名 出版年 

はじめよう!デジタル・シティズンシップの授業 

2 善きデジタル市民となるための学び 

日本デジタル・シ

ティズンシップ教

育研究会／編 

日本標準 2024.12 

子どもの未来をつくる人のためのデジタル・シテ

ィズンシップ・ガイドブック for スクール 

マイク・リブル／

著 

教育開発研究

所  

2023.8 

 

はじめよう!デジタル・シティズンシップの授業 

1 善きデジタル市民となるための学び 

日本デジタル・シ

ティズンシップ教

育研究会／編 

日本標準 2023.7 

GIGA スクール時代の「ネットリテラシー」授

業プラン 「禁止・制限」より「安全な使い

方」を教える! 

堀田 和秀／著 学芸みらい社 2022.7 

デジタル・シティズンシップ+ やってみよう!

創ろう!善きデジタル市民への学び 

坂本 旬／著 大月書店 2022.4 

 

 

◆場面緘黙
かんもく

 

書名 著者名 出版者名 出版年 

幼稚園や学校で話せない子どものための場面緘

黙支援入門 

園山 繁樹／著 学苑社 2022.2 

場面緘黙の子どものアセスメントと支援 心理

師・教師・保護者のためのガイドブック 

エイミー・コトル

バ／著 

遠見書房  2019.3 

イラストでわかる子どもの場面緘黙サポートガ

イド アセスメントと早期対応のための 50 の

指針 

金原 洋治／著 合同出版 2018.12 

学校における場面緘黙への対応 合理的配慮か

ら支援計画作成まで 

高木 潤野／著 学苑社 2017.3 

先生とできる場面緘黙の子どもの支援 クリストファー・

A.カーニー／著 

学苑社 2015.4 
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