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堺市立図書館で受け入れた教育関連本の中から、 

テーマごとにおすすめの本をご紹介します。 

 

◆子どもの体力アップ 

書名 著者名 出版者名 出版年 

授業が盛り上がる体育の教材・教具ベスト 90  小澤 治夫、小林 

博隆／編著 

大修館書店 2022.8 

「先生、どうやったらできるの?」と聞かれたと

きに読む本 子どもの感覚世界に寄り添う運動

指導 

三輪 佳見／著 大修館書店 2022.6 

知的障害・発達障害のある子どもの心と体を育む

運動・ゲーム 75 選 

渡邉 貴裕／編著 東洋館出版社 2022.4 

体をどんどん動かしたくなる!運動あそび 111 山崎 功一／編著 明治図書出版 2021.9 

運動嫌いの子も楽しめる!体力アップに効果絶大!

体育あそび 101 

三好 真史／著 学陽書房 2019.10 

 

◆学校安全  

書名 著者名 出版者名 出版年 

学校の「危機管理マニュアル」等の評価・見直し

ガイドライン +学校安全推進のための教職員向

け研修・訓練実践事例集 

文部科学省／[編] ジアース教育

新社 

2022.2 

 

A4・1 枚学校危機管理研修シート 123 学校を

危機から守る初期対応→事後フォロー→再発防

止策 

矢崎 良明／編集 教育開発研究

所 

2020.5 

学校安全と危機管理 3訂版  渡邉 正樹／編著 大修館書店 2020.4 

なぜあの学校は危機対応を間違えたのか 被害

を最小限に抑え信頼を守るクライシスコミュニ

ケーション 

石川 慶子／著 教育開発研究

所 

2020.1 

教職員支援用ブックリスト 
中図書館 Ｒ5.9

 



 

◆キャリア教育 

 

書名 著者名 出版者名 出版年 

中学校 3 年間のキャリア教育・進路指導 

新版  

松井 賢二、田村 和弘

／編著 

東洋館出版社 2023.6 

学びをつなぐ!「キャリア・パスポート」 文部科学省国立教育政

策研究所生徒指導・進

路指導研究センター／

編 

光村図書出版 2023.3 

余暇支援・意思決定支援×ライフキャリア

教育 人生を思いっきり楽しむ力をつけ

るために 

渡邉 昭宏／著 明治図書出版 2021.4 

追究型学習のすすめ 小林 一彦／著 実業之日本社 2021.3 

職業人生はじめの一歩 生きがいとキャ

リアを考えるワークブック  

越田 年彦／著 清水書院 2020.10 

 

 

◆通級指導 

書名 著者名 出版者名 出版年 

通級による指導担当の仕事術 100 増田 謙太郎、松

浦 千春／著 

明治図書出版 2022.8 

個別の指導計画&指導実践事例集 通級指導教

室で行う自立活動  

調布市特別支援

教育研究部会、山

中 ともえ／編著 

明治図書出版 2022.7 

通級指導教室発達障害のある子への「自立活動」

指導アイデア 111 Part2  

喜多 好一／編著 明治図書出版 2022.5 

通級における指導・支援の最前線  笹森 洋樹／編著 金子書房 2021.12 

通級指導教室発達障害のある子への「自立活動」

指導アイデア 110  

喜多 好一／編著 明治図書出版 2019.10 
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