
 

 

 

 

 

 

 

 感染しておこる病気は、インフルエンザ、食中毒などの身近なものから、 

エボラ出血熱など、日本ではほとんど見られないものまで非常に多くの種類 

があり、感染経路や、病原体もさまざまです。 

感染症について知り、しっかりと予防しましょう。 

 

◆感染症って、なに？ 

書名 著者名 出版者名 出版年 

図解知っておくべき感染症33 今村 顕史／監修 西東社 2015.10 

ウイルス・細菌の図鑑 北里 英郎／ほか著 技術評論社 2016.1 

怖くて眠れなくなる感染症 岡田 晴恵／著 PHP研究所 2017.3 

感染症キャラクター図鑑 岡田 晴恵／監修 日本図書セ

ンター 

2016.1 

「感染症」に関する本は、おもに 493.8や 498.6という分類の棚にあります。 

 

◆感染症と人類のたたかい 

ペスト、コレラ、マラリア、エボラ出血熱･･･。人類の歴史は、感染症とのたたかい

の歴史でもあります。ハラハラ・ドキドキする壮絶な記録から感染症について学べます。 

書名 著者名 出版者名 出版年 

グローバル時代のウイルス感染症 内海 孝／著 山川出版社 2016.10 

銃・病原菌・鉄 上・下 ジャレド・ダイアモ

ンド／著 

草思社 2000.10 

ウイルス大感染時代 NHK スペシャル取

材班／著 

KADOKAWA 2017.10 

シリーズ疫病の徹底研究 1～４

（児童書） 

こどもくらぶ／編

集 

講談社 2017.2 

感染地図 S.ジョンソン／著 河出書房新社 2017.12 
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◆結核・ＨＩＶ・ノロウイルスなど… 

よく耳にするこれらの感染症。決して他人事ではありません。また、感染した人への

偏見が問題になるものも。 

結核診療ガイド 日本結核病学会／編集 南江堂 2018.6 

おおさかエイズ情報NOW   大阪府(制作) 2018.9 

ノロに見舞われて 宮路 重和／著 講談社エデ

ィトリアル 

2015.3 

はしかの脅威と驚異 山内 一也／著 岩波書店 2017.9 

 

◆感染症を防ごう、治そう～まずは、手洗いをしっかりと！ 

日常生活の中で、また、海外に行くときに注意しておくべきことは 

何でしょうか。感染症対策は、家庭だけでなく、会社やお店でも必要 

です。子どもがかかりやすい感染症にも気をつけたいですね。 

家族と企業を守る感染症対策ガイ

ドブック 

和田 耕治／監修 日本経済新

聞出版社 

2015.4 

こどもの医療に携わる感染対策の

専門家がまとめた小児感染対策マ

ニュアル  

五十嵐 隆司／監修 じほう 2015.12 

知っておきたい感染症と予防接種 

海外に行く前に 改訂改題新版 

高山 直秀／著 時空出版 2017.12 

 

◆予防接種とワクチン 

ワクチンや予防接種、気になりますよね。正しい知識を持って、受けるべきもの、子

どもに受けさせるべきものはきちんと。また、効果に諸説あるものについては、医療機

関と十分に相談をして。 

小児科医ママとパパのやさしい予

防接種BOOK  

森戸 やすみ／著 内外出版社 2019.9 

予防接種の手びき 2018-19年

度版 

岡部 信彦／編著 近代出版 2018.6 

子どもと親のためのワクチン読本

最新改訂版  

母里 啓子／著 双葉社 2019.6 

 

 

このブックフェアは、中保健センターと連携して実施しています。 

感染症や予防接種に関すること、検診などのお問合せは、 

中保健センター（☎270-81０0）まで。 
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