
【知ってほしい、里親のこと】（堺市ホームページ） 

  『里親ハンドブック [2021]』はこちらからもご覧いただけます。 

 

 

 

 

 

 

里親制度って？ 
 里親制度は、様々な理由で家族と一緒に暮らせないこどもが、里親という特定の

大人と愛着関係をはぐくみ、家庭での豊かな経験をとおして、こども自身が明るい

未来を思い描くことができるようになることが期待される制度のことです。 

（堺市ホームページより） 

◆里親について◆ 

書名 著者名 出版者 出版年 

里親と特別養子縁組 林 浩康／著 中央公論新社 2024.10 

里親になるためのハンドブック 
フォスタリングネッ

トワーク／編 
明石書店 2024.3 

里親になりませんか 改訂版 吉田 菜穂子／著 日本法令 2023.4 

どうして? 
ひぐち あずさ／作 

おがわ まな／絵 
遠見書房 2022.5 

里親ハンドブック [2021] 
堺市里親支援機関

／編集 

堺市子ども青少

年局子ども青少

年育成部子ども

家庭課 

2021.2 

里親家庭で生活するあなたへ 山本 真知子／著 岩崎学術出版社 2020.6 

 

 

 

 

https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/

shakai_yogo/satooya/index.html 

 

里親制度って 

なんだろう？ 

北図書館ブックフェア 令和 8 年 10 月 1 日（木）～10 月 31 日（土） 

https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/shakai_yogo/satooya/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kosodate/hughug/shakai_yogo/satooya/index.html


◆里親体験記◆ 

書名 著者名 出版者 出版年 

家族になろうね 奥田 哲平／著 中日新聞社 2025.9 

もしかしてとなりの親子は里親子⁉ 
三輪 清子／著  

わたなべ としえ／絵 
理工図書 2024.6 

ハルジオンの花 鷹栖 律子／著 文芸社 2022.9 

里親家庭からのメッセージ  
堺市里親会 

「つながり会」 
2019.12 

うちの子になりなよ 古泉 智浩／著 イースト・プレス 201７.12 

 

◆家族の多様なあり方◆ 

〇絵本 

書名 著者名 出版者 出版年 

まってたんだよヒカル 
つちだ よしはる／絵と

文 

吉村 英毅／原案 

幻冬舎 2025.7 

シッゲのおうちはどこ? 

スティーナ・ヴィルセン

／さく 

セーブ・ザ・チルドレン・

スウェーデン／さく 

子どもの未来社 2024.7 

ぼくのかぞく 
すがはら あき／さく 

ほさか まき／え 
海鳥社 2022.5 

わたしのかぞくみんなのかぞく 
サラ・オレアリー／さく 

チィン・レン／え 
あかね書房 2022.3 

 

〇小説 

書名 著者名 出版者 出版年 

月の光の届く距離 宇佐美 まこと／著 光文社 2022.1 

海を見た日 M.G.ヘネシー／作 鈴木出版 2021.5 
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