
 

書名 著者 出版社 出版年月

七、八月のストローク 長嶋 有／著 講談社 2026.5

8月31日の初恋 村田 天／著 新潮社 2026.2

1945年8月6日あさ8時15分、わたしは いわさき ちひろ／絵 童心社 2025.7

わたくし96歳が語る16歳の夏　1945年8月9日 森田 富美子／語り KADOKAWA 2025.7

8月の本　12か月の本 8 茨木 のり子／ほか著 国書刊行会 2025.6

昭和20年8月15日　文化人たちは玉音放送をどう
聞いたか

中川 右介／著 NHK出版 2025.6

書名 著者 出版社 出版年月

谷焼入門　堺の名品 五福 伊八郎／著 竹林館 2026.3

呪術と科学の有職故実図鑑 八條 忠基／著 平凡社 2025.11

終わらない冬、壊れた夢の国 八目 迷／[著] 小学館 2025.4

82歳の認知症研究の第一人者が毎日しているこ
と

杉本 八郎／著 扶桑社 2025.3

時間のデザイン　なぜあの人はあんなに多くのこ
とができるのか?

井上 新八／著
サンクチュアリ
出版

2025.1

八代目正蔵戦中日記
林家正蔵(八代目)／
著

中央公論新社 2022.7

８月です。
「８」という数字は、日本では末広がり（八）で縁起が良い数字と言われ、「八百万の神」という言葉の
ように数が多いことを表す場合にも使われる数字です。また、「七転び八起き」や「八方美人」など、
ことわざや慣用句にも多く登場します。
そんな「８」にまつわる本を集めた本棚です。様々な角度からの「８」の本をお楽しみください。

「８」の本棚

📖 ８月の本

📖 「八」が名前に入っている著者の本

裏面もご覧ください→

南図書館ブックフェア
令和8年(2026年)8月1日(土)～30日(日)

https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=422829&sw=%E6%AD%A9%E3%81%8F%E5%AE%B6%E6%97%8F


書名 著者 出版社 出版年月

日本のクモ　新訂 新海 栄一／著 文一総合出版 2025.11

イカの恋、タコの愛 佐藤 成祥／著 岩波書店 2025.8

海の賢者タコとくらす もち／著 さくら舎 2025.7

太陽系の謎を解く　惑星たちの新しい履歴書
NHK「コズミックフロン
ト」制作班／著

新潮社 2022.6

キモイけど実はイイヤツなんです。　怖いのに何
だかかわいく思えてきちゃう生きもの図鑑

ろう／著 KADOKAWA 2020.5

著者 出版社 出版年月

2000坪の荒れ地をひとりで開拓してキャンプ場を
つくったオーナー七転八倒DIY奮闘記

中山 茂大／著 山と溪谷社 2025.12

50年続く料理教室の十八番レシピ　78歳の料理
研究家が教える自慢のベスト100

石原 洋子／著 ダイヤモンド社 2025.9

人と人とのにんまりする話　語り聞かせたい日本
の昔ばなし

小澤 俊夫／監修 岩波書店 2025.8

人生100年時代を豊かに生きる　ヨタヘロしても七
転び八起き

樋口 恵子／著 ビジネス社 2024.1

心を育む子どものアンガーマネジメント　子どもの
イライラかんしゃく八つ当たりグズグズへの対応
がわかる!

小尻 美奈／著 チャイルド社 2023.2

📖 ８歳から１０８歳までの本

書名 著者 出版社 出版年月

ピン!として逝くのもいいじゃない　ピン子78歳、最
後に残したい言葉

泉 ピン子／著 徳間書店 2026.5

プロ野球1年目の分岐点　25歳の落合、18歳の
大谷

中溝 康隆／著 PHP研究所 2026.3

48歳、初産のリアル　仕事そして妊活・子育て・介
護

遠藤 富美子／著 現代書館 2025.8

58歳、旅の湯かげんいいかげん ひうら さとる／著 扶桑社 2025.3

108歳の現役理容師おばあちゃんごきげん暮らし
の知恵袋

箱石 シツイ／著 宝島社 2024.11

28歳フリーターが総理大臣と総選挙で戦ってみた 眞邊 明人／著 KADOKAWA 2023.3

とってもわくわく!するはなし　8歳からの性教育の
絵本

ロビー・H.ハリス／著 子どもの未来社 2021.8

この他にも、たくさんの本をご用意しています。

📖 自然界の中の「８」 の本

📖 「八」のつく言葉がタイトルに入っている本


