
 

書名 著者 出版社 出版年月

珍道中!ごみ紀行 五味 泰平／著 東京図書出版 2022.11

ごみ収集とまちづくり　清掃の現場から考える地
方自治

藤井 誠一郎／著 朝日新聞出版 2021.8

リアルでゆかいなごみ事典　ごみ清掃芸人は見
た!

滝沢 秀一／著 大和書房 2020.12

清掃工場・リサイクル施設図鑑 梅澤 真一／監修 金の星社 2018.12

ルポにっぽんのごみ 杉本 裕明／著 岩波書店 2015.7

書名 著者 出版社 出版年月

地球温暖化の教科書　われわれが直面する自然
災害を一挙に解説

ニュートンプレス 2022.5

災害廃棄物管理ガイドブック　平時からみんなで
学び,備える

廃棄物資源循環学会
／編

朝倉書店 2021.9

プラスチックごみ問題入門　安心して暮らせる未
来のために

栗岡 理子／著 緑風出版 2021.3

捨てられる食べものたち　食品ロス問題がわかる
本

井出 留美／著 旬報社 2020.7

追いつめられる海 井田 徹治／著 岩波書店 2020.4

科学的に見るSDGs時代のごみ問題 松藤 敏彦／著 丸善出版 2019.12

大量廃棄社会　アパレルとコンビニの不都合な真
実

仲村 和代／著 光文社 2019.4

私たちが生活していく上でどうしても出てしまう「ごみ」。
日本だけでなく、世界中で毎日大量に排出されています。その結果、ごみによる環境汚染など多くの
問題が発生しています。
ごみがもたらす問題に向き合い、減らすために私たちができることを考えましょう。

ごみを減らそう

🔶ごみを出したその後は…

🔶ごみがもたらす色々な問題

裏面もご覧ください→

南図書館ブックフェア
令和６年(202４年)7月2日(火)～31日(水)

https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=422829&sw=%E6%AD%A9%E3%81%8F%E5%AE%B6%E6%97%8F


書名 著者 出版社 出版年月

すてるデザイン　持続可能な社会をつくるアイデ
ア

永井 一史／著
パイインターナ
ショナル

2023.7

瀬戸内食品ロス削減団　フードバンク活動入門 糸山 智栄／編著
クリエイツかもが
わ

2022.4

リユース革命　「使わない」モノは「今すぐ」売りな
さい

木暮 康雄／著 幻冬舎 2020.12

ごみ減量政策　自治体ごみ減量手法のフロン
ティア

山谷 修作／著 丸善出版 2020.9

サーキュラー・エコノミー　企業がやるべきSDGs
実践の書

中石 和良／著 ポプラ社 2020.8

脱プラスチックへの挑戦　持続可能な地球と世界
ビジネスの潮流

堅達 京子／著 山と溪谷社 2020.2

木のぬくもりが生きるマテリアル　廃プラスチック+
住宅廃材で資源循環型社会をつくる

鈴木 淳／著
ダイヤモンド・ビ
ジネス企画

2019.12

ごみを資源にまちづくり　肥料・エネルギー・雇用
を生む

中村 修／著
農山漁村文化協
会

2017.8

◆家庭からごみを減らす

書名 著者 出版社 出版年月

暮らしは楽しくエシカルに。　ごみ箱ひとつの身軽
なまいにち

梨田 莉利子／著 時事通信出版局 2023.9

ごみを出さない気持ちのいい暮らし　楽しく続け
るためのマイルール

高砂 雅美／[ほか著] 家の光協会 2022.6

暮らしのSDGs術　地球を救う実践版
ライフ・エキスパート
／編

河出書房新社 2022.2

ムダなく使いきれる!冷蔵庫収納術 島本 美由紀／著 コスミック出版 2022.1

サステイナブルに暮らしたい　地球とつながる自
由な生き方

服部 雄一郎／著 KTC中央出版 2021.12

京都の風呂敷屋さんが教える一生使える!ふろし
きの結び方・包み方50

山田 悦子／著 PHP研究所 2020.9

シンプルなクローゼットが地球を救う　ファッション
革命実践ガイド

エリザベス・L.クライ
ン／著

春秋社 2020.6

プラスチック・フリー生活　今すぐできる小さな革
命

シャンタル・プラモンド
ン／著

NHK出版 2019.5

やってみませんかダンボールコンポスト　生ごみ
を土に還してやさしい生活

有機農産物普及・堆
肥化推進協会／編

合同出版 2016.6

この他にも、たくさんの本をご用意しています。

🔶企業や自治体の取り組み


